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Das groBe Ganze: Es geht um Struktur, Funktion und
Verhalten - Atemwegs-Risikobewertung
iiber verschiedene Altersgruppen hinweg

Vortrag 4, 11:30-12:15 Uhr

Die Gesundheit der Atemwege wird nie durch einen einzelnen Faktor be-
stimmt. Es ist das Zusammenspiel von Struktur, Funktion und Verhalten, das
langfristige Stabilitdt und Resilienz bestimmt. Uber Kindheit, Jugend und
Erwachsenenalter hinweg pragen diese Elemente Anpassungs- und Kompen-
sationsmuster, die zeitweise schiitzen konnen, letztlich jedoch zugrunde
liegende Risiken verschleiern.

In diesem Vortrag betrachten wir die Atemwegs-Risikobewertung aus einer
lebenslangen Perspektive und untersuchen, wie friihe strukturelle und
funktionelle Anzeichen erkannt werden kdnnen und wie Kompensation eine
Dysfunktion zwar verzogern, aber nicht verhindern kann.

Zu den Themen gehdren diagnostische Strategien fiir Screening und
Evaluation, interdisziplinare Werkzeuge fiir das Risikomanagement sowie
evidenzbasierte Behandlungsoptionen - von funktionellem Training und
Kieferorthopddie bis hin zu umfassenden Rehabilitationskonzepten.



