Innovative Wege in der Logopadie:
Die App Sprachspatz

In Deutschland warten viele
Familien monatelang auf einen
logopadischen Therapieplatz
fur ihr Kind; ein Zustand, der
sich durch den anhaltenden
Fachkraftemangel weiter zu-
spitzt. Wahrend dieser War-
tezeiten fehlen Eltern haufig
konkrete Anleitungen, wie sie
die sprachliche Entwicklung
ihres Kindes im Alltag férdern
kénnen. Genau hier will die App
Sprachspatz ansetzen: Sie bie-
tet elternfreundliche, alltags-
taugliche Ubungen und klare
Handlungsempfehlungen, um
die Zeit bis zum Therapiebeginn
sinnvoll zu tGberbriicken oder
laufende Behandlungen aktiv zu
begleiten. Mitentwickelt wurde
die App von Josefin Krone (JK),
Logopadin und Absolventin der
,IU Internationale Hochschule®,
die fiir ihre Initiative mit dem
»IU Alumni Award 2024 ausge-
zeichnet wurde. Theresa Bloder
(tb) sprach mit ihr dartiiber, wie
Sprachspatz Eltern und Kinder
unterstiitzt und Wartezeiten
Uberbriickt.

Frau Krone, wie kam es iiberhaupt zur
Idee fiir Sprachspatz? Gab es ein Schliis-
selerlebnis, das Sie auf diesen Weg ge-
bracht hat?

JIK| Ich habe wihrend meines Studiums
in einer logopadischen Praxis gearbei-
tet, in der es lange Wartezeiten gab. Es
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tat mir jedes Mal leid, eine Familie am
Telefon vertrosten zu missen und kei-
ne Hilfe fir die Zwischenzeit anbieten
zu konnen. Besonders, da einige Eltern
wirklich verzweifelt waren. Da waren wir
nicht die zweite oder dritte Praxis, bei
denen sie anriefen, sondern unter Um-
stinden die zwolfte. Teilweise waren El-
tern dankbar, dass wir noch eine Warte-
liste fiihren, da einige Praxen nicht mal
Kapazitiaten dafiir tbrighatten. So

ist dann die Idee entstanden,
diese Hilfe zur Uberbrii-
ckung selbst bereitzustel-

len. Da ich zu der Zeit

noch nicht wusste, wie

die Karenzen deutsch-
landweit aussehen und

ob Familien Interesse
daran hatten, habe ich

mich entschieden, mei-

ne Bachelorarbeit an der

IU iiber dieses Thema zu

Ein besonderes
Feature wird die
automatische
Erstellung eines
Ubungsplans sein,
um auf die individu-
ellen Bedurfnisse
eines jeden Kindes
einzugehen.

schreiben. Dort wurde mir dann be-
wusst, wie grol§ das Problem tatsachlich
ist, und durch eine Pilotstudie konnte ich
herausfinden, dass Familien Uberbrii-
ckungsmoglichkeiten durchaus nutzen
wollen.

Damit gehen Sie ein Thema an, das
auch tiber die Grenzen Deutschlands
hinaus groffe Relevanz hat. Welche

konkreten Funktionen und Inhalte

bietet Sprachspatz aktuell?

JK | Da wir uns in der
Entwicklung der App
befinden und mit Test-
familien zusammenar-
beiten, werden einige
Features noch getestet
und finalisiert. Unser
Fokus liegt aber auf
einfachen Dyslalien und
Dysgrammatismus. Ein



besonderes Feature wird die automati-
sche Erstellung eines Ubungsplans sein,
um auf die individuellen Bediirfnisse
eines jeden Kindes einzugehen. Zusatz-
lich ist es uns wichtig, die Eltern wieder
mehr in die Sprachentwicklung ihrer
Kinder einzubeziehen und die Eltern
flir die co-therapeutische Arbeit in der
spateren Therapie vorzubereiten, indem
wir die Elternkompetenz starken. Um
das zu erreichen, setzen wir nicht nur
auf digitale Ubungen in der App, son-
dern bieten Ubungsanleitungen fiir die
Eltern, die im Familienalltag, abseits
vom Handy oder Tablet, durchgefiihrt
werden. AuBerdem gibt es, zusatzlich zu
den Ubungen, Aufklirung fiir die Eltern
iiber das Storungsbild ihres Kindes.

Ihr Ziel ist es also, digitale Sprach-
forderung fiir Familien, Fachkrdfte und
eine zukunftsfahige Versorgung zugdng-
lich und praxisnah zu gestalten. Da ha-
ben Sie sich einiges vorgenommen. Was
unterscheidet Sprachspatz konkret von
anderen digitalen Angeboten im Bereich
Sprachférderung?

| Der erste groe Mehrwert ist, dass
wir uns auf die Wartezeit spezialisiert
haben. Damit schlieBen wir die grolle
Versorgungsliicke, die es aktuell in der
Logopadie gibt. Zweitens bieten wir ei-
nen individuellen Ubungsplan an, im
Gegensatz zu anderen Angeboten auch
ohne direkten Kontakt zu einer logopa-
dischen Praxis und erhéhen die Passung
der Ubungen an das Stérungsbild des
Kindes. Der dritte Punkt, der uns von
anderen AnbieterInnen unterscheidet, ist,
dass wir Eltern nicht nur oberflachlich
iiber die Sprachentwicklung informieren,
sondern sie gezielt coachen. Eltern sollen
die Ubungen, die sie mit ihrem Kind
durchfithren, wirklich verstehen und
aktiv begleiten.

Eltern bekommen von Ihnen also
ein Tool zur Verfiigung gestellt, das sie
auch ohne direkte logopddische Beglei-
tung aktiv handlungsfahig macht. Wenn
wir den Blick vom Kind auf das System
richten: Welche strukturellen Ursachen
sehen Sie fir die aktuelle Unterversorgung
in Deutschland?

| Genau, wir starken Eltern in ihrer
Eigenkompetenz, bis die Therapie be-
ginnen kann. Die Unterversorgung hat
aus meiner Sicht mehrere Ursachen. Ein
zentraler Punkt ist der Fachkrafteman-
gel, der unter anderem durch die hohen
Ausbildungskosten, das im Vergleich
dazu geringe Gehalt und die begrenzten
Entwicklungsmaglichkeiten im Beruf
bedingt ist. Gleichzeitig ist der Bedarf
anlogopadischen Behandlungen in den
letzten zehn bis zwolf Jahren deutlich
gestiegen. Studien zeigen zudem, dass
viele LogopadInnen den Beruf bereits
verlassen haben oder planen, ihn zu
verlassen — auch hier wird haufig die
finanzielle Situation als Grund angege-
ben. Eine weitere strukturelle Schwache
sehe ich in der mangelnden
Flexibilitat innerhalb
der logopadischen
Versorgung. Die
Therapie findet fast
ausschlieBlich in
Prasenz statt. Ge-
rade im landlichen
Raum ware eine digi-
tale oder hybride Ver-
sorgung ein echter Gewinn,
da sie Familien unabhédngig von ihrem
Standort versorgen konnte.

Viele Eltern fiihlen sich unsicher,
wenn sie plotzlich mit der Diagnose ,,lo-
gopddischer Firderbedarf* konfrontiert
werden. Welche Sorgen begegnen Ihnen
in Ihrer Arbeit am hdufigsten?

| Viele Eltern fiihlen sich von der Flut
an Informationen tberfordert — insbe-
sondere durch Tipps aus sozialen Me-
dien, die nicht immer fachlich fundiert
sind. Ohne professionelle Begleitung
ist es schwierig einzuschéitzen, welche
MaBnahmen dem eigenen Kind wirklich
helfen. Hinzu kommt die Sorge, etwas
falsch zu machen: Eltern wollen keine
Verschlechterung riskieren, keine Frus-
tration auslosen und auf keinen Fall die
Beziehung zum Kind belasten.

Wie geht Sprachspatz konkret auf
diese Unsicherheiten ein; und kann die
App auch nach Beginn einer Therapie
sinnvoll eingesetzt werden?

| Sprachspatz stellt individuell abge-
stimmte Ubungen bereit, die sich am
sprachlichen Entwicklungsstand des
jeweiligen Kindes orientieren. Eltern
missen also nicht selbst recherchie-
ren oder bewerten, was sinnvoll ist —
sie erhalten gezielte, fachlich gepriifte
Ubungen und Alltagstipps. Die Ubungen
werden gemeinsam mit Testfamilien ent-
wickelt, um sie sprachtherapeutisch fun-
diert und gleichzeitig leicht verstandlich
und alltagstauglich zu gestalten. Auch
nach Therapiebeginn kann Sprachspatz
weiter genutzt werden — besonders als
Ergéinzung fiir das hiusliche Uben. Viele
Kinder erhalten nur eine 45-miniitige
Behandlung pro Woche. Sprachspatz
kann helfen, die Zeit dazwischen sinn-
voll zu nutzen und die therapeu-
tischen Inhalte zu festigen.

Zu welchen Storungs-
bereichen bieten Sie
Ubungen an?

| Aktuell bieten wir
Ubungen in den Berei-
chen Lautsprache, Gram-

4 )
Feedback? > L . B

Hallo, Josi!

Willkommen in deinem Sprachspatz
Zuhause

( ﬁ Freitag, 12. Juni 2026 j

Deine Ubersicht

Tippe auf dein Kind, um die Details und den
Fortschritt deines Kindes anzusehen und mit
Ubungen oder dem Ubungskoffer fortzufahren.

I MochiKrone
08/Apr/2020
Ubungstage

Mo | Di | Mi || Do Sa | So

B Ubungskoffer ansehen >

Jere Krone
08/Dez/2023
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< ( (,}) Eltern-Tipps

Wann mache ich den
Ubungskoffer in der App?

4 Themen

O

Was muss ich fir die App-
Nutzung wissen?

7 Themen

O

Was bedeutet die Wartezeit fir
mein Kind?

3 Themen

()

Welche Probleme kann mein Kind
haben?

6 Themen

..f;*a

)

matik, Myofunktionelle Storun-
gen, Aufmerksamkeit und Merk-
fahigkeit sowie Phonologische
Bewusstheit.

Digitale Losungen stofsen ja
oft auch aufrechtliche, technische
oder kulturelle Hiirden. Wo sehen
Sie derzeit die gréfSten Stolpersteine?

| Ich sehe die Hiirden in allen drei
Bereichen. Kulturell sehe ich vor allem
die Sorge vor KI-Losungen. Angst davor,
dass Therapeutinnen ersetzt werden
konnten. Auerdem hinkte die Logopa-
die digital lange hinterher, was zur Folge
hat, dass viele Logopadinnen ihre Pati-
entinnen ausschliellich analog betreuen
und ebenso dokumentieren. Die fehlende
Standardisierung digitaler Infrastruk-
tur, z. B. uneinheitliche Praxissoftware
und Regelungen zur Teletherapie, stellt
eine wesentliche technische Hiirde dar.
Rechtlich arbeitet man mit sensiblen
Daten. Die berechtigten, aber komple-
xen Anforderungen an Datenschutz und
Datensicherheit stellen eine hohe Ein-
stiegshiirde fir Innovationen dar. Auch
ist der Weg zur Abrechnung der digita-
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len Innovation {iber die Zulassung als
digitale Gesundheitsanwendung, auch
,App auf Rezept, lang und einheitliche
Regelungen fiir die Abrechnung gibt es
nicht. Das ist mit ein Grund, warum wir
Teil des neu gegriindeten Netzwerks ,,Di-
gitale Sprachtherapie®, kurz NeDS, sind,
um diese Hiirden bei der Digitalisierung
in der Logopadie gemeinsam anzugehen.

Umso wichtiger ist es, dass die Inhalte
fundiert und praxistauglich sind. Wie stel-
len Sie sicher, dass Sprachspatz diesem
Anspruch gerecht wird?

| Wir arbeiten eng mit anderen Logo-
padinnen und Testfamilien zusammen.
Vor jeder Erweiterung holen wir gezielt
Feedback ein, sowohl zur Verstandlich-
keit als auch zur Umsetzbarkeit im Alltag.
Nach dem Launch wird ein Feedback-
Button in der App integriert, iiber den
Familien und Therapeutinnen Riickmel-
dungen geben konnen. So schaffen wir
einen kontinuierlichen Qualitédtszirkel.

Sprachspatz

Welche Riickmeldungen erhalten Sie
bisher aus der Fachcommunity, also z. B.
von Praxen, Kitas, Schulen oder Familien?

| Bisher sind die Riickmeldungen
durchweg positiv. Besonders Erziehe-
rinnen und Lehrkrafte erzahlen uns
von Kindern, die logopadischen Bedarf
haben, aber keinen Therapieplatz be-
kommen. Fur sie ist es ebenso frustrie-
rend zu sehen, dass ein Kind nicht die
Unterstiitzung bekommt, die es benotigt.
Logopddinnen berichten uns von ihren
langen Wartelisten und freuen sich iiber
die Moglichkeit, Familien fachlich zu
begleiten, bis die Therapie beginnen
kann. Besonders positiv wird auch unser
Ansatz wahrgenommen, Eltern aktiverin
die Sprachentwicklung einzubeziehen.
Wir konnten bereits Partnerschaften mit

dreiBig Praxen in Deutschland schlie-
Ren und freuen uns iiber jede weitere
Kooperation.

Sie haben ja bereits das Thema ,,KI*“
angesprochen; welche Rolle konnte sie
in der zukiinftigen Sprachtherapie spie-
len und planen Sie, Sprachspatz in diese
Richtung zu erweitern?

| Ich sehe in KI eine groRe Chan-
ce — nicht als Ersatz fiir LogopddInnen,
sondern als sinnvolle Ergdnzung im
Praxisalltag. Wir im Sprachspatz-Team
haben viele Ideen zur automatisierten
Sprachanalyse — bspw. fiir die Erstein-
schatzung der Sprache des Kindes, se-
hen wir in KI-gestiitzter Sprachanalyse
ein sinnvolles Werkzeug. Wir werden
aber auch hier auf das Feedback der
Familien und Therapierenden achten
und bestmogliche Losungen filir den Da-
tenschutz suchen.

Blicken wir nach vorn: Wie sieht Ihre
langfristige Vision fiir Sprachspatz aus;
und welche Rolle konnte die App in Kitas,
Schulen oder sogar der Regelversorgung

spielen?

| Langfristig méchten wir Sprach-
spatz nicht nur als Uberbriickungshil-
fe sehen, sondern als ganzheitliches
Fordertool, sowohl praventiv als auch
therapiebegleitend. Besonders der Ein-
satz in Kitas und Grundschulen liegt
uns am Herzen, da hier die Weichen fiir
Sprachentwicklung gestellt werden. Die
Fachkréfte haben uns bereits signalisiert,
dass sie Unterstiitzung im Umgang mit
Sprachforderung und Sprachentwick-
lungsstorungen wiinschen. Wir sehen in
der Zusammenarbeit mit Krankenkassen
ein groles Potenzial, um Familien lang-
fristig finanziell zu entlasten und den Zu-
gang zu frithzeitiger Sprachforderung fiir
moglichst viele Kinder zu erleichtern. In
der frithen Entwicklungsphase, in der wir
uns aktuell befinden, liegt unser Fokus
darauf, die App technisch und inhaltlich
weiter auszubauen, ihre Wirksamkeit
zu evaluieren und durch Testungen mit
Praxen und Patientinnen Sprachspatz
bestmoglich an die Bediirfnisse in der
Logopddie anzupassen.



Wer kann Testfamilie
oder -praxis werden; und
wie lduft das Feedback
konkret ab?

JK | Interessierte kon-
nen sich direkt tiber die
Sprachspatz-Website,
Instagram oder per Mail
melden und werden von
uns zu den Kommunika-
tionskanilen hinzugefiigt.
Dort geben wir regelméaRig

Interessierte
kdnnen sich
direkt Gber die
Sprachspatz-Web-
site, Instagram oder
per Mail melden und
werden von uns zu
den Kommunikati-
onskanalen hinzuge-
fugt.

Einblicke in die Weiterent-

wicklung und erhalten
iber Fragebogen ge-
zieltes Feedback.

Wenn Sie auf die
kommenden fiinf Jahre
blicken —was wire Ihre
Wunschvorstellung fir
die Sprachforderung
in Deutschland, und

welchen Beitrag soll
Sprachspatz leisten?

Feiert den Erfolg von
Mochi

Jede Zusammenfassung steht fur einen
bedeutsamen Schritt auf eurem Weg in der
Sprachférderung.

LAUTWERKSTATT - FREMDWAHRNEHMUNG

Fremdwahrnehmung

Die Ubungen zur

Fremdwahrnehmung von
Q Alltagsgerduschen,

Tiergerduschen und Wértern

wurden erfolgreich abgeschlossen.

7

@ (11 Ubungskoffer
Mochi

9 verfugbar

Phonologische
S LAUTWERKSTATT » o P it

Reime
Zuhause Reime finden Schaut euch
gemeinsam in eurem Haus/eurer Wohnung...

Phonologische
S LAUTWERKSTATT » 101000150

Silbenklatschen
Silben Kochstudio Bei der néchsten
Essensvorbereitung arbeitet ihr gemeinsam....

Phonologische
S LAUTWERKSTATT > [101010015¢

Anlaut héren
Anlaut-Detektiv Schaut euch in eurem
Zuhause um. Legt ein Anfangsgerdusch fest,...

& LAUTWERKSTATT » Zungenruhelage
Die richtige Zungenruhelage
Klebe-Zunge Sucht euch einen natarlichen
Kleber” (z.B. Honig oder Erdnussbutter)...

& LAUTWERKSTATT » Zungenruhelage

Uben der Zungenruhelage

Ubt die Zungenruhelage 2x taglich nach dem
Zahneputzen vor dem Spiegel. Versucht euc...

£ LAUTWERKSTATT » [d/

Einfilhrung Assoziationsbild

Wir basteln das Assoziationsbild. Nehmt euch
ein Blatt Papier und Stifte. Lass dein Kind das...

JK | Mein Wunsch wire, dass
Sprachforderung in allen Bereichen,
die Kinder durchlaufen, ein attrak-
tives Thema ist: Dass Eltern von der
Geburt an Tools haben, um die Sprach-
entwicklung bestens zu fordern und
die Kita optimal daran ankniipfen
kann. Wird eine Storung der Spra-
che festgestellt, dann sollte der Uber-
gang von der Diagnose zur Therapie
nahtlos sein, so dass keine wertvolle
Entwicklungszeit verloren geht. Da-
her ist es auch mein Wunsch, dass
alle offener fiir hybride Therapiefor-
men werden und wir den Eltern eine
groRere Rolle in der Therapie und
bei der Sprachentwicklung zutrauen.
Sprachspatz soll dabei unterstiitzend
als Briicke zwischen Fritherkennung
und Pravention, Elternarbeit und
Therapie fungieren, um Eltern in die
Lage zu versetzen, auch aulerhalb der
logopéddischen Therapie ihre Kinder
wirksam zu fordern. Unser Ziel ist
es, Sprachentwicklung ganzheitlich,
niedrigschwellig und individuell zu
begleiten - liber die gesamte Forder-
kette hinweg.

Welche Rolle hat Ihre Ausbildung an
der internationalen Hochschule bei der
Entwicklung von Sprachspatz gespielt?

JK | Eine sehr groBe. Ich hat-
te die Moglichkeit, meine
Bachelorarbeit tber das
Thema ,Wartezeit in der
Logopéadie“ zu schreiben,
inklusive einer fundierten
Auseinandersetzung mit
Uberbriickungsmdglichkei-
ten in der Wartezeit. Die enge

Betreuung durch meine Professorinnen
hat mir den Mut gegeben, die Idee wei-
terzuverfolgen. Dort habe ich auch meine
Mitgriinderin, Afi Huguette Kreyling,
kennengelernt und durch sie wiederum
unsere dritte Mitbegriinderin Nancy
Karayem. Die Hochschule unterstiitz-
te uns dartber hinaus intensiv bei der
EXIST-Bewerbung fiir ein Griindungs-
stipendium.

Nun wurde Ihr Antrag auf das EXIST-
Griindungsstipendium positiv bewertet;
welche Meilensteine wollen Sie bis zum
geplanten Launchende noch erreichen?

JK | Wir freuen uns sehr, dass unser
Antrag positiv bewertet wurde und wir
im September 2025 starten konnten. Das
ermoglicht uns, ein Jahr lang Vollzeit an
Sprachspatz zu arbeiten. Bis zum ge-
planten Launch planen wir zwei weitere
Testphasen und arbeiten intensiv an der
in-App-Ersteinschiatzung des sprach-
lichen Entwicklungsstands der Kinder.

Sprachspatz zeigt, wie digitale Ansdtze
die Logopdadie sinnvoll ergdnzen konnen:
Indem Familien bereits im Alltag aktiv
werden, wird wertvolle Entwicklungszeit
genutzt und Therapien konnen langfristig
wirksamer gestaltet werden. Solche Lo-
sungen eroffnen neue Wege, Versorgungs-
liicken zu schliefsen und Sprachforderung
flexibler, individueller und zukunftsfahiger
zu gestalten.

JK | Ja, und wenn Ihre Leserinnen , Test-
praxis“ werden wollen oder noch weitere
Fragen an mich bzw. uns haben, konnen
sie liber die Website sprachspatz.com
Kontakt aufnehmen bzw. sich auch direkt
iiber josefin.krone@sprachspatz.com an
mich wenden.

Sprachspatz

soll unterstiitzend als Briicke zwischen
Friherkennung und Pravention, Eltern-
arbeit und Therapie fungieren, um Eltern
in die Lage zu versetzen, auch aul3erhalb
der logopadischen Therapie ihre Kinder

wirksam zu féordern.
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