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Lina Mazzoni ist seit 2013 akadem. Sprachtherapeutin (B.Sc.), Still- und
Laktationsberaterin IBCLC (2020), EFNB® (2018) und psychologische Bera-
terin. Sie hat zunachst in ambulanten logopadischen Praxen gearbeitet und
sich iber Jahre weiter fortgebildet, so dass sie 2018 auch fiir ein Jahr mit
dem Schwerpunkt ,Stillen” auf einer Wochenbettstation in Hamburg
gearbeitet hat. Seit 2019 ist Frau Mazzoni selbstandige Still- und Laktations-
beraterin und arbeitet logopddisch mit Familien zu den Themen ,Saug-,
Schluck- und Fiitter-/Erndhrungsstorungen” sowie ,Orofaziale Dysfunktio-
nen” und seit 2024 als Heilpraktikerin flir Psychotherapie mit Kindern

und Jugendlichen bei ARFID. Sie hdlt als Dozentin aulRerdem Vortrage fiir
Verbdande und auf Kongressen.

Vom ersten Saugen zur ersten Kommunikation -
logopédische Perspektiven auf das Sduglingsalter

Vertiefung 3, 15:30-17:00 Uhr

Die Grundlagen der Kommunikation entstehen lange vor den ersten
Worten. Bereits im Sauglingsalter bildet Saugen die Basis fiir Ernahrung,
orofaziale Entwicklung und friihe Interaktion. Gleichzeitig sind Stillen
oder Fiittern zentrale Momente der Bindung und Kommunikation zwischen
Eltern und Kind. Funktionelle Auffalligkeiten kdnnen sich als Stillprobleme
zeigen und konnen so elementare Momente der friihen Kommunikation
belasten.

Der Vortrag beleuchtet die Entwicklung friiher oraler Funktionen aus
logopddischer Perspektive und verbindet aktuelle Erkenntnisse zu Stillen,
Bindung, Kommunikation und oraler Entwicklung. Moglichkeiten der
friihen Forderung sowie die Rolle der Logopadie in der interprofessionellen
Begleitung von Sauglingen und ihren Familien stehen im Mittelpunkt.
Zielist es, die ersten Lebensmonate als entscheidende Phase fiir die Ent-
wicklung von Funktion, Beziehung und Kommunikation zu verstehen.



