NEUROVItalis

KATEGORIEN-MERKSPIEL

von Dipl.-Psych. Dr. Gisa Baller, Prof. Dr. Elke Kalbe,
Dr. Stephanie Kaesberg MSc Psy, Prof. Dr. Josef Kessler

ab 5 Jahren, fiir 2-8 Spieler

Spielanleitung

Das KATEGORIEN-MERKSPIEL fordert sowohl die Geddchtnis-

leistung als auch sprachgebundene Fahigkeiten.

Es werden Spielvarianten mit Bild- und Schriftkarten an-

geboten, um Kartenpaare zu sammeln. Dadurch wird die
Kategorienbildung (Zuordnung von Bildern zu Oberbegriffen)

trainiert. Es eignet sich sowohl fiir die Einzel- als auch fiir

die Gruppentherapie mit bis zu acht Teilnehmern. In der Einzeltherapie
wird der Therapeut als Mitspieler einbezogen.

Spielmaterial 60 Bild- und 60 Begriffskarten

Spielstufe 1 Es werden jeweils 10 Bildkarten aus 4 beliebigen Kategorien,
insgesamt also 40 Bildkarten, und die dazugehdrigen 40 Begriffs-
karten eingesetzt.

Spielstufe 2 Es werden alle Bild- und Begriffskarten eingesetzt.

Vorbereitung  Die Karten mit den Bildmotiven werden verdeckt in geordneten
Reihen auf der Tischfldche verteilt. Die Karten mit den Ober-
begriffen werden gut gemischt und aufgestapelt. Der Stapel wird
verdeckt in der Mitte der ausgelegten Karten aufgestellt.



Spielablauf

Spielvariante 1

Spielvariante 2

Der erste Spieler deckt die oberste Begriffskarte auf und liest den
Oberbegriff laut vor. Dann dreht er eine der verdeckten Bildkarten
um. Auch das Motiv der Bildkarte sollte laut benannt werden.

Dies unterstiitzt die Erinnerungsleistung. Wenn das Motiv zu dem
Oberbegriff passt (z.B. Hemd und Kleidung), nimmt der Spieler
die Bildkarte auf und legt sie gemeinsam mit der Begriffskarte bei-
seite. Wenn nicht, dreht er die Bildkarte wieder um; die Begriffs-
karte bleibt aufgedeckt liegen.

Nun sucht der ndchste Mitspieler zu der aufgedeckten Begriffs-
karte ein passendes Bildmotiv. Dies wird reihum solange
fortgefiihrt, bis alle Kartenpaare gefunden wurden. Der Spieler
mit den meisten Kartenpaaren gewinnt.

Es werden alle Bild- und Begriffskarten auf dem Tisch verteilt.
Es wird jeweils eine Bild- und eine Begriffskarte herumgedreht.
Passen beide zusammen, wird das Kartenpaar aufgenommen
und der Spieler legt dieses fiir sich beiseite. Passen die Karten
nicht zusammen, dreht er sie wieder herum. Der nachste Spieler
ist an der Reihe.

Wenn sich nur 4 oder weniger Spieler beteiligen, konnen auch nur
die Bildkarten verwendet werden. In diesem Falle geht es darum,
Bildpaare einer Kategorie aufzufinden.
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