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Das Buch von Stephanie Kurtenbach und Denise Klein
istin 9 Kapitel unterteilt.

. Sensorische Integrationstherapie als Funda-
ment erfolgreicher Kindersprachtherapie:
Wichtige Merkmale der sensorischen Integrations-
behandlung werden vorgestellt. Z.B.: Vorauslaufer-
fahigkeiten, Neugierde zum Erkunden, Eigenaktivi-
tat, Handlungsfahigkeit

. Bedeutung der Sinnessysteme fiir die Sprach-
entwicklung und deren Stérungen:

In diesem Kapitel werden alle Sinnessysteme (taktil,
viszeral, propriozeptiv, vestibular, auditiv, olfakto-
risch, gustatorisch, visuell) thematisiert und ihre
Bedeutung flr die Sprache aufgezeigt. Die Zusam-
menhdange sind bedeutend und bilden bei Stérun-
gen ein instabiles Fundament.

. Sensorische Integrationsstérungen - ein Prob-
lem mit vielen Folgen:

Die Folgen von Sensorischen Integrationsstérungen
und ihre Herausforderungen im therapeutischen
Alltag sind Thema im Kapitel 3.

. Das Kind mit anderen Augen sehen:

In diesem Kapitel geht es um die Veranderung des
Blickwinkels auf das Kind und die Bedeutung einer
ganzheitlichen, ressourcenorientierten Vorgehens-
weise, die den Grundstock fur eine erfolgreiche
Therapie legen. Auch die Wichtigkeit anderer
Fachdisziplinen wird erwahnt, da ein umfassendes
Storungsbild auch ein multiprofessionelles Team
erfordert.

. Materialien und Rahmenhandlungen:

Ab jetzt startet der umfangreiche Praxisteil des
Buches

Es werden 9 Materialien (z.B. Seile, Trampolin, Ho-
cker/Stuhle, Tunnel, Rollbrett usw) und ihre Einsatz-
maoglichkeiten in der Praxis beschrieben.

6.

Der SIKiT Methodenkoffer:

Der Methodenkoffer bildet das Herzsttick des Bu-
ches. Ziel war es, dass man mit einem Blick auf die
Tabelle eine konkrete Therapieidee erhalt. Dabei
kann Material und Indikationsbereich (Sprachver-
standnis, Wortschatz, Grammatik, Aussprache, Pho-
nologie/auditive Wahrnehmung, Myofunktion und
Stimme) ausgewahlt werden. Fur jedes Material gibt
es mindestens 2 Basispiele, welche im Kapitel aus-
fahrlich erklart werden. AnschlieBend werden alle
184 entstehenden Ubungen genau beschrieben.

. SIKiT - ,,Runde Stunden”:

Es handelt sich um eine ausfihrliche Beschreibung
von 17 Stunden, die durch ihre Vielseitigkeit und
Komplexitat eine ganze Therapieeinheit fullen.
Dabei gibt eine kindgerechte Rahmenhandlung
Sinnhaftigkeit und Orientierung durch verschiedene
Ubungen.

SIKiT - Zusatzideen:

Es werden zuséatzliche Therapiespiele vorgestellt,
die nicht so ,klassisch” fur die Sensorische Integ-
rationstherapie sind. Zeitung, Dosen, Noppenfolie,
verschiedene Naturmaterialien usw kdnnen sehr
gut fUr die Therapie verwendet werden. Die Ma-
terialien werden anhand ihrer angesprochenen
Sinnessysteme und mit praktischen Therapieideen
beschrieben.
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9. SIKIiT - Bastelanleitungen:
Das letzte Kapitel enthalt Hilfestellungen zur An-
fertigung von Materialien, die fur einige Spiele aus
dem Methodenkoffer oder den ,Runden Stunden”
gebraucht werden.

FAZIT:

+ Im FrUhjahr 2023 fand die FOBI ,Sensorische Inte-
gration in der Kindersprachtherapie - Aufbaukurs”
mit Stephanie Kurtenbach statt. Das Buch war eine
tolle Wiederholung der Grundlagen und Vertiefung
der Praxisideen.

+ Die Theorie ist verstandlich erklart und nimmt nicht
den Hauptteil des Buches ein.

+ Der umfangreiche Praxisteil des Buches (vor allem
der Methodenkoffer) ist Ubersichtlich gestaltet und
sehr praxistauglich.

+ Die Relevanz von sensorischen Ubungen in der
Kindersprachtherapie wird meiner Meinung nach
immer starker und dieses Buch bietet wirklich viele
praktische Ideen, wie man auch in einer kleinen
Praxis, ohne Platz fir Sprossenwand, Kletterele-
mente usw, Bewegungsubungen in die Therapie
integrieren kann, um die Fokussierung auf die
sprachlichen Ubungen zu verbessern. Klare Emp-
fehlung! @




