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WEITERBILDUNGSSTRUKTUR 
DER PADOVAN-METHODE®



Im Hinblick auf die Ausbildung und Weiterbildung von Fachkräften aus dem Gesundheitswesen, 
die sich auf die Anwendung der neurofunktionellen Reorganisation - Padovan-Methode® 
vorbereiten, stellt das verantwortliche Unternehmen „Padovan NeuroDynamic Núcleo 
de Formação e Referência LTDA“ hiermit die Etappen und Rahmenbedingungen für den 
Weiterbildungsprozess in der Padovan-Methode® vor.   

• Die Weiterbildung kann derzeit in circa zwei Jahren abgeschlossen werden. 

• Die maximale Frist für den Abschluss des Weiterbildungsprozesses beträgt 5 Jahre. Für 
TeilnehmerInnen, die ihre Weiterbildung nicht innerhalb der vorgesehenen Zeitspanne 
abgeschlossen haben, gelten die „Bedingungen für die Wiederaufnahme der Weiterbildung“.

 

BERUFLICHE VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE WEITERBILDUNG

1. Fachkräfte im Gesundheitswesen, welche therapeutisch oder klinisch tätig sein dürfen.

• Legt der/die TeilnehmerIn kein akademisches / berufsfachschulisches Diplom / 
Zeugnis vor, womit er/sie die geforderte Qualifikation nachweist, wird er/sie nicht 
zur Teilnahme am Kurs zugelassen. 

2. Personen, welche sich in akademischer / universitärer oder berufsfachschulischer 
Ausbildung eines Berufes innerhalb des Gesundheitswesens befinden und 50% des 
Studiums / der Ausbildung abgeschlossen haben. Voraussetzung für den Abschluss der 
Weiterbildung in der Methode, ist allerdings der vorherige Abschluss der akademischen 
/ berufsfachschulischen Ausbildung. 

• Reicht der/die TeilnehmerIn die angeforderten Unterlagen zum Nachweis der 
erforderlichen Qualifikation nicht ein, wird er/sie nicht zur Teilnahme an der 
Weiterbildung zugelassen. 

DIE WEITERBILDUNG  
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ZUGELASSENE FACHKRÄFTE

Im Gesundheitswesen ausgebildete Fachkräfte mit einer Befugnis zur therapeutischen oder 
klinischen Tätigkeit: 

• ÄrztInnen

• PhysiotherapeutInnen

• ErgotherapeutInnen

• ZahnärztInnen / KieferorthopädInnen

• LogopädInnen/ SprachtherapeutInnen (andere Angehörige eines anerkannten 
sprachtherapeutischen Berufes)

• AbsolventInnen des Masterstudienganges “Cranio-Facial-Kinetic-Science” (Universität 
Basel)

ZULASSUNG VON FACHKRÄFTEN NACH EINZELFALLENTSCHEIDUNG   

Angehörige folgender Berufsgruppen können auf Grund einer Einzelfallentscheidung be-
züglich ihres beruflichen Werdeganges zugelassen werden: 

• OsteopathInnen

• SportlehrerInnen mit Spezialisierung in Psychomotorik und/oder Neurowissenschaften

• PsychologInnen mit Spezialisierung in Psychomotorik und/oder Neurowissenschaften

• Krankenpflegepersonal

• NeuropsychologInnen

• SonderpädagogInnen
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WEITERBILDUNGSSTRUKTUR

SECHS aufeinander aufbauende MODULE mit einer Dauer von jeweils vier (04) Tagen:

1. Modul I: Theoretische Grundlagen der Padovan-Methode® und Vermittlung der 
„Körperübungen“.

2. Modul II: Theoretische Grundlagen der orofacialen Funktionen und „Mundübungen“.

3. Vertiefungsmodul Körper- und Mundübungen: Wiederholung der „Körper- und 
Mundübungen“ und Vertiefung der Übungen für spezifische Pathologien und Störungsbilder.

4. Modul III: Spezifische Übungen für Zahn- und Kieferfehlstellungen und 
Artikulationsstörungen.       

5. Modul IV: Sinneslehre, sensomotorische Integration, Lernstörungen und tiefgreifende 
Entwicklungsstörungen.

6. Modul V: Vertiefung der neurologischen und praktischen Aspekte der Padovan-Methode®.
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*Hospitationen und Eigentherapien

Modul I Modul III Modul V
Abschluss

der
Weiterbildung

Video Modul V* 

Hospitationen und Eigentherapien

Modul II Modul IVVertiefungsmodul



HOSPITATIONEN UND EIGENTHERAPIEN:

• Hospitationen: Mindestens 10 Hospitationen von Therapieeinheiten bei einer/m 
zertifizierten Padovan®-TherapeutIn (regionale/r AnsprechpartnerIn)

• Eigentherapien: Durchführung von mindestens 10 (zehn) Eigentherapien nach der Padovan-
Methode® bei einer/m zertifizierten Padovan®-TherapeutIn (regionale/r AnsprechpartnerIn)

• Der/die TeilnehmerIn sollte die Hospitationen und Eigentherapien nach Modul II und 
vorzugsweise vor Modul V absolvieren.

• Die Hospitationen und Eigentherapien werden von TherapeutInnen angeboten und 
durchgeführt, die als „Regionale AnsprechpartnerInnen“ der Padovan®-Methode bzw. 
„zertifizierte Padovan®-TherapeutInnen“ klassifiziert sind. 

Die Namen und Kontaktdaten dieser Fachkräfte werden in unseren internen Verzeichnissen 
und auf der offiziellen Website veröffentlicht (www.metodopadovan.com). 

Weiter sind auf der Homepage der Gesellschaft der Padovan-Methode® - deutschsprachiger 
Raum e.V. eine Auflistung von zugelassenen TherapeutInnen zu finden (www.padovan-
gesellschaft.de)

• Die Gebühren für die Hospitationen und Eigentherapiesitzungen können abhängig von dem 
Land/ der Stadt, wo die Weiterbildung stattfindet, sowie von der jeweiligen Fachkraft, welche 
die Hospitationen und Eigentherapien durchführt, variieren.

VIDEO ZUR AUSWERTUNG:

• Die Beurteilung/Bewertung erfolgt in Modul V anhand der Videoaufzeichnung einer 
kompletten Therapiesitzung nach der Padovan-Methode®, die/der TeilnehmerIn mit einer/m 
PatientIn durchführt.

ZERTIFIZIERUNG:

• Die TeilnehmerInnen erhalten nach Abschluss jedes Moduls eine digitale 
Teilnahmebestätigung, welche die erfolgreiche Teilnahme bescheinigt.

* Anwesenheit & Abwesenheit: Das Didaktische Zentrum der Padovan-Methode® 
begrenzt die maximale Abwesenheit pro Teilnehmer/-in während eines Moduls auf 
15% der Gesamtstundenzahl des Moduls.

• Nachdem die/der TherapeutIn nachgewiesen hat, dass er/sie alle Etappen abgeschlossen 
hat, erhält er/sie ein digitales Zertifikat über den Abschluss der Weiterbildung zur Padovan-
Methode®.
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ZULASSUNG:

Nach abgeschlossener Weiterbildung:

• ...ist die/der TherapeutIn befähigt, PatientInnen umfassend nach der Padovan-Methode® zu 
behandeln.

• ...darf er/sie sich offiziell als Padovan®-TherapeutIn bezeichnen und die Padovan-Methode® 
anwenden.

* Im Laufe der Ausbildung sollte die/der TeilnehmerIn die Übungen im Rahmen der 
durchlaufenen Etappen anwenden und alle seine/ihre PatientInnen informieren, 
dass er/sie die Behandlung nur teilweise durchführen kann, solange er/sie nicht 
die gesamte Weiterbildung durchlaufen hat.

* Es ist vor Abschluss der gesamten Ausbildung nicht erlaubt, die Anwendung der 
Methode als „Padovan®-Therapeut/in“ anzubieten. 
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