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Vorwort

1913 wurde das erste Kreuzworträtsel erfunden und trat seinen 
Sieges zug durch die Welt der Rätsel an.

Seither haben Millionen solcher Rätsel interessierte Tüftler, Kombi-
nierer und Sprachbegeisterte heraus gefordert und schlauer gemacht.

Die Rätsel der „Kreuz und quer“-Mappen knüpfen an dieses Phänomen 
an und nutzen das Potential der Wortverschränkungen für ein Training 
der Wortfindung und zur kognitiven Aktivierung. 

Dabei soll die Konzentration auf spezifische Wortfelder durch das 
Prinzip des „semantischen Primings“, des thematischen Voraktivierens 
zuständiger neuronaler Funktionsbereiche, als Hilfestellung für die 
Begriffsfindung dienen.

Neben neun Kreuzworträtseln werden drei Akrosticha, drei Wort-
gitterrätsel und zwei Wörterrätsel angeboten.

Die Kreuzworträtsel ermöglichen mit gestaffelten Vorgaben von An-
fangsbuchstaben, Vokalen oder Konsonanten schrittweise sprachliche 
Hilfestellungen und Deblockierungsangebote dar, die einer Anforde-
rungshierarchisierung und einer Regulierung von Schwierigkeitsgraden 
für individuelle Bearbeitungen der Rätsel dienen sollen.

Auch die weiteren Rätsel beinhalten Varianten mit Anfangsbuchstaben, 
Beschreibungen und Bildhinweisen.

Wir hoffen darauf, dass Jung und Alt, Sprachgesunde mit Förder- 
und (neurologische) Patienten mit Stimulationsbedarf, mit unseren 
„Kreuz und quer“-Mappen rätseln, arbeiten und spielen – und dies mit 
Freude an sprachlichen Herausforderungen und Erfolgen!

Die Autoren
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Hilfe: Anfangsbuchstaben
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Hilfe: Vokale
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Hilfe: Konsonanten
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Hilfe: Konsonanten
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Beschreibungen

1. er repariert PKW und LKW

2. er produziert mit Hilfe von Maschinen Textilien

3. sie stellt Brot her

4. sie macht Wurst und verkauft Fleisch

5. er holt Kohle tief aus der Erde

6. sie repariert den oberen Teil des Hauses, der Regen und Schnee abhält

7. er bearbeitet und formt an der Drehbank z. B. Holz

8. sie ist Expertin für Geräte, die mit Schwachstrom laufen

9. sie kachelt Böden und Wände in Bad und Küche

10. er bindet Blumen zu schönen Sträußen

11. sie wäscht, schneidet und färbt Haare 

12. er setzt Fensterscheiben ein

13. sie fertigt Schmuck aus dem edelsten aller Metalle

14. er baut Gas-, Wasser- und Heizungsgeräte ein

15. er bereitet Speisen zu

16. sie macht leckere Torten und Kuchen

17. er schminkt und pflegt Gesichter

18. er baut Stein für Stein Häuser
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Lösung
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Aufgabe: Finden Sie selbst oder erinnern Sie zu den Berufen passende Beschreibungen.
(passende Kopiervorlage für eine schriftliche Umsetzung siehe Seite 80)


